
 

 

Gemeinde 
Sutz-Lattrigen 

 
 
 
 
 
 
 

Senioren-Wanderung im Walliser Dorf Mund, (1180 müM),  
mit kurzer Führung durchs Safranmuseum         
 

Donnerstag, 16. Mai 2024  

Teilnehmer     Alle Seniorinnen/Senioren von Sutz-Lattrigen sind herzlich eingeladen 

Treffpunkt      7.15 Uhr Bahnhof Biel, Abfahrtsperron (Gleis 7) 

Fahrplan Hinreise: Biel ab 7.22 Uhr, Gleis 7, nach Bern - Mund Dorf an 9.40 Uhr 
Rückreise: Birgisch Parkplatz Postauto ab 15.14 Uhr,  Ankunft Biel 17.35 Uhr  

Billette Hin- und Rückreise: Gruppenbillett ab 10 Personen, mit 30% Ermässigung 
Kosten  Retourfahrt Halbtax-Abo ca. CHF 33.00 / Volltarif CHF 66.00 
  Billette werden organisiert, Reservation in Zug- und Postauto vorbestellt. 
 Eintritt Museum (von Gemeinde übernommen), Kaffee und Safranmütschli 

(Unkostenbeitrag CHF. 3.00)  
 
Wandern A) Mund Dorf – Suone Stigwasser– Gredetschtal – Suone Oberschta – Birgisch:  
Anforderung T2* / 7,5 km, 350 m Aufstieg, 450 m Abstieg, Wanderzeit 3,5 Std.  
Ausrüstung Wanderschuhe mit gutem Profil, Stöcke empfohlen, Stirn- oder Handytaschenlampe 

(Tunnels Suone Oberschta).  
Wandern B) Mund Dorf – Suone Stigwasser – Gredetschtal – Mundchi - Birgisch Dorf: 
Anforderung  T1* / 5 km, 180 m Aufstieg, 280 m Abstieg, Wanderzeit ca. 1,5 Std.                                                     
Ausrüstung  Wanderschuhe mit gutem Profil, Stöcke bei Bedarf        
 
*T1 leicht bis mittel: kleinere bis mittlere Höhendifferenzen, unebene Wege, gelb markiert. 

*T2 mittel bis anspruchsvoll: mittlere bis grössere Höhendifferenzen, weiss-rot-weiss markiert, Trittsicherheit  

        und Schwindelfreiheit erforderlich.     

 
Verpflegung   Picknick unterwegs aus dem Rucksack. Einkehren im Restaurant Birgisch möglich  
 
Auskunft         Maya Zurbrügg Steiner, Grubenweg 33, 2572 Sutz-Lattrigen 
 
Anmeldung  bis Dienstag, 14. Mai 2024 

Tel. 079 311 19 87, E-Mail: steiner.zurbruegg@bluewin.ch 
(telefonisch, schriftlich oder per E-Mail) 
 
Bei unklarer Wetterlage erfolgt allenfalls eine Absage bis Mittwoch-Mittag 

 

 
Anmeldetalon Seniorenwanderung - Donnerstag, 16. Mai 2024  

 
Name, Vorname: _________________________Anzahl Personen: _________ 

Tel: _______________________E-Mail: _____________________ 

Angaben für das Gruppenbillett: __ Halbtax-Abo / __ GA-SBB / __ Volltarif 

Interessiert an: Wanderung A): __ / Wanderung B): __ 

Einwohnergemeinde 
Sutz-Lattrigen 

Silvia Affolter   Poststrasse 11 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 768 51 48 

Ruth Staudenmann  Steinerenweg 20 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 560 90 79 

Peter Reis  Alleestrasse 18 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 631 06 87 

Regula Möri  Dorfstrasse 11 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 449 30 54 

Maja Zurbrügg Steiner Grubenweg 32 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 311 19 87 

 

Seniorenrat 

mailto:steiner.zurbruegg@bluewin.ch

