Seniorenrat

O ] . Silvia Affolter Poststrasse 11 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 768 51 48
* * EmWOhnergememde Ruth Staudenmann Steinerenweg 20 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 560 90 79

SUtZ'Latt”gen Regula Mori Dorfstrasse 11 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 449 30 54
n “ Maja Zurbrigg Steiner  Grubenweg'32 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 07931119 87
Andreas Hager Grossacherweg 17a 2572 Sutz-Lattrigen Tel. 079 352 64 94

Senioren - Wanderung Rundtour Lauenensee - Donnerstag, 18. September 2025

Ein Sehnsuchtsort, der schéne Bergsee
Lauenensee. Vielfach besungen, u.a. vom Musiker
Spam (2010) der damit nationale Bekanntheit
erlangt hat. Heute ist der langsam verlandende
See zum o6kologischen Naturreservat geworden.
Nach kurzer Starkung im Restaurant Alpenland
starten wir unsere Wanderung ab Rohrbriicke,
vorerst mit einem kurzen Anstieg. Danach fuhrt
uns der Naturweg entlang des Schilfufers bis zum
See-Ende, mit den zwei imposanten Wasserfallen
stets vor Augen, der Gelten- und des
Tungelbachfall. Nah am Ufer nhehmen wir das
Picknick ein, oder kehren im dortigen Restaurant ein. Ab hier erfolgt der Rlickweg per
Postauto oder zu Fuss. Wanderung in Richtung Rossfalleschlucht zurick zum
Ausgangspunkt Rohrbriicke. "I gloube, i gange no meh - a Louwenensee".

Teilnehmer Alle Senioreninnen und Senioren von Sutz-Lattrigen
Treffpunkt 07.45 Uhr Bahnhof Biel, Treppenaufstieg zu Gleis 10
Fahrplan Biel ab 07.54 Uhr bis Gstaad Lauenen/Rohrbriicke, an 10.58 Uhr

Billette Hin- und Ruckreise ab Biel, Gruppenbillette ab 10 Pers. mit 30%
Ermassigung: Kosten Retourfahrt Halbtax-Abo CHF 40.00, Volltarif
ca. CHF 80.00. Billette werden organisiert, Reservation in Zug- und
Postauto vorbestellt

Anforderung Leichte bis mittlere Wanderroute (T1), 9 km, 250 m Auf- und
Abstieg, Wanderzeit 2,5 Std. Teer- und Naturwege

Ausristung Wanderausristung, Regenschutz, Stécke, Getranke Picknick,
Notfall-Ausweis (kann abgegeben werden)

Verpflegung Kaffeehalt im Restaurant Alpenland und im Restaurant
Lauenensee und/oder Picknick-Platz am See

Leitung Maya Zurbriigg Steiner, Grubenweg 33, 2572 Sutz-Lattrigen
Anmeldung Tel. 079 311 19 87 / Mail: steiner.zurbruegg@bluewin.ch
bis Dienstag, 16. 09. 2025 (Telefonisch, schriftlich, per E-Mail,
mit Angabe ob SBB-Abo Halbtags oder GA)

Auskunft Bei unglnstiger Wetterlage erfolgt allenfalls eine Absage bis am
Mittag des Vortages



Anmeldetalon Seniorenwanderung Donnerstag, 18. September 2025

Name, Vorname: Anzahl Personen:
Natelnummer:
E-Mailadresse:

Angaben flr das Gruppenbillett: [ Halbtax-Abo 1 GA-SBB I Volltarif

Anmeldung per Mail / Telefon bis Dienstag, 16.09.2025 an Maya Zurbrlgg Steiner:
steiner.zurbruegg@bluewin.ch / Tel. 079 311 19 87
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